INFORMATION FORYOU:

« If you need a new meter or more supplies, get a
prescription from your doctor.

« If you have problems using the meter, talk with the
pharmacist or your doctor. Or call the Abbott Customer
Care 24-hour support line at 1-888-522-5226.

« Be sure to see your doctor every 3-6 months for other
important diabetes tests.

« For questions about CenCal Health, call our Member
Services Department at 1-877-814-1861.

INFORMACION PARA USTED:

« Si necesita un medidor nuevo o mas suministros,
obtenga una receta de su doctor.

« Si tiene problemas usando el medidor, hable con el
farmacéutico o su doctor. O llame las 24 horas a la linea
de asistencia de Cuidado al Cliente de Abbott al nUmero
1-888-522-5226.

» Asegurese de consultar con su doctor cada 3 a 6 meses
para obtener otras pruebas de diabetes importantes.

« Si tiene preguntas sobre CenCal Health, llame al
Departamento de Servicios para Miembros al nUumero
1-877-814-1861.
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Adapted with permission from
Sansum Diabetes Research Institute
WWW.Sansum.ord.
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Blood Glucose Log

Registro de la Glucosa

Name/Nombre

GOALS
(3 Fasting:
(J Before meals:
(J After meals:
(J Bedtime:

METAS

(J En ayunas:
(3 Antes de comer:

(3 Después de comer:
(J Antes de acostarse:
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