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Vorwort

Wissen schafft Vertrauen

Liebe Physiotherapeutinnen und -therapeuten,

gemeinsam begrüßen wir Sie sehr herzlich zum Deutschen Kongress für 
Orthopädie und Unfallchirurgie 2014 unter dem Motto ”Wissen schafft 
Vertrauen”.

Physiotherapie ist ein wichtiger Bestandteil der Patientenversorgung. 
Gerade die Physiotherapie mit ihren Möglichkeiten zur eingehenden 
Bewegungsanalyse und einem auf den Patienten und die Situation ab-
gestimmten Behandlungskonzept erlaubt es, dem Patienten möglichst 
rasch seine Selbstständigkeit wieder herzustellen und ihn in seinen All-
tag zu integrieren. Die Kommunikation und Abstimmung zwischen Arzt 
und Physiotherapeut stellt hierbei einen essentiellen Baustein in der in-
terdisziplinären Zusammenarbeit dar.

Bewusst haben wir ganz spezielle Fragestellungen aus dem Bereich der 
Orthopädie und Unfallchirurgie in den Mittelpunkt dieses gemeinsamen 
Tages gesetzt. Einerseits, um die hohe Kompetenz von Seiten der Phy-
siotherapie darzulegen, andererseits um die Interaktion und Verbunden-
heit zwischen unseren Berufsgruppen zu verdeutlichen. 

Zu guter Letzt sollen hier auch Anknüpfungspunkte gefunden werden, 
um bestehende Fragen interdisziplinär anzugehen und durch klinische 
Zusammenarbeit sowie gemeinsame wissenschaftliche Projekte zu be-
antworten.

Wir laden Sie herzlich ein, den interprofessionellen und kollegialen Aus-
tausch intensiv zu nutzen und wünschen Ihnen spannende Tage in Berlin.

Ute Mattfeld Dr. med. Johannes Flechtenmacher
Vorsitzende Kongresspräsident
Deutscher Verband für Berufsverband der Fachärzte für
Physiotherapie (ZVK) e.V. Orthopädie und Unfallchirurgie (BVOU) e.V.

Prof. Dr. med. Henning Windhagen Prof. Dr. med. Bertil Bouillon
Präsident Präsident
Deutsche Gesellschaft für Orthopädie und Deutsche Gesellschaft für
Orthopädische Chirurgie (DGOOC) e.V. Unfallchirurgie (DGU) e.V.



www.dkou.de
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100. Tagung der Deutschen Gesellschaft 
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Hinweise

Anmeldung
Die Kongresskarte berechtigt zum Besuch des gesamten Kongresspro-
gramms, Satellitenprogramms und der Industrieausstellung. Einzelhei-
ten sind über www.dkou.de abrufbar. Die ermäßigte Kongressgebühr 
für Physiotherapeutinnen/-therapeuten beträgt:
 50,- € Dauerkarte/30,- € Tageskarte bei Anmeldung bis 15.08.2014
 70,- € Dauerkarte/40,- € Tageskarte bei Anmeldung ab 16.08.2014
Bitte registrieren Sie sich online über www.dkou.de oder auf beigefüg-
tem Anmeldeformular mit Bescheinigung bei Intercongress.

DKOU aktuell
Mit dem Newsletter erhalten Sie zwölfmal im Jahr Informationen 
rund um den Kongress per E-Mail. Kostenloses Abonnement unter 
www.dkou.de oder direkt an dkou@intercongress.de.

DKOU mobil
Ab Oktober steht im App-Store und bei Google-Play eine kostenlose App 
für Smartphones zur Verfügung.

FoBi-Punkte
Der Deutsche Verband für Physiotherapie (ZVK) e.V. vergibt 6 Fortbil-
dungspunkte für das gesamte Physiotherapie Programm. Die Zertifikate 
sind über das Online-Kongressprogramm abrufbar, sobald die Anwe-
senheit elektronisch erfasst wurde.

Kongressunterlagen
Bestellte und bezahlte Eintrittskarten werden ab September 2014 per 
Post verschickt. Das Hauptprogramm wird zusammen mit den Kongress- 
taschen vor Ort (Info-Markt im Eingangsfoyer) ausgegeben.

Rahmenprogramm
Tägliche Ausflüge sowie die Kongressparty können online gebucht 
werden. Detaillierte Informationen dazu finden Sie auf www.dkou.de. 
Bitte beachten Sie auch die KIDS Betreuung mit separater Anmeldung – 
kostenlos!

Reise, Unterkunft
 Bis zu 10% Ermäßigung auf Lufthansa-Flüge: Buchung mit Zugangs-

code ”DEZANFO” über www.lufthansa.com/Event-Buchung oder im 
Reisebüro

 Mit der Bahn ab 99,- € zum DKOU und zurück: Buchungshotline 
+49 (0)1806-311153, Stichwort ”DKOU”, Zahlung per Kreditkarte

 Mit der Berlin WelcomeCard freie Fahrt im ÖPNV (48 Stunden = 
18,50 €) inkl. Preisnachlass für Shopping, Gastronomie, Wellness 
und Kultur: Bestellung bei Kongress-Anmeldung

 Zimmerkontingente in 14 umliegenden Hotels zu Sonderpreisen: 
Frühzeitige Buchung mit Stichwort ”Intercongress” direkt im Hotel

Bitte informieren Sie sich über die Einzelheiten zu allen Angeboten auf 
www.dkou.de.

Tagungsort
Berlin Messe Süd, Jafféstraße, 14055 Berlin – Verkehrsanbindung und 
Pläne finden Sie auf dem Kongressportal www.dkou.de.

Wissen schafft Vertrauen
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Vorsitzende, Vortragende

Alfuth, Martin, Dr. rer. med., medicoreha Welsink Akademie GmbH,
 Hammer Landstr. 89, 41460 Neuss
Dahl, Heiko, Physio-Akademie gGmbH, Wremer Specken 4,
 27638 Wremen
Deinfelder, Reinhard, Orthopädische Praxis, Hauptstr. 47,
 73072 Donzdorf
Grüning, Peter, Praxis für Krankengymnastik, Dominikanerplatz 5,
 97070 Würzburg
Heisel, Christian, Prof. Dr., Orthopädie Kurpfalz, Bahnhofstr. 51,
 67346 Speyer
Hoogeboom, Thomas, Dr., BHs, MSc., Maastricht University,
 Universiteitssingel 40, 6200 MD, Maastricht, Netherlands
Hübbers-Lüking, Rüdiger, medicoreha Welsink Akademie GmbH,
 Hammer Landstr. 89, 41460 Neuss
Löwe, Simone, Dr. med., Privatpraxis für Sportmedizin und Orthopädie,
 Humboldtstraße 72, 44787 Bochum
Mattfeld, Ute, Deutscher Verband für Physiotherapie (ZVK) e.V.,
 Deutzer Freiheit 72-74, 50679 Köln
Röhl, Henning, Dr., Orthopädisch-Unfallchirurgisches Zentrum,
 Universitätsmedizin Mannheim, Theodor-Kutzer-Ufer 1-3,
 68167 Mannheim
Scherfer, Erwin, Dr. rer. soc., Deutscher Verband für Physio-
 therapie (ZVK) e.V., Deutzer Freiheit 72-74, 50679 Köln
Schiltenwolf, Marcus, Prof. Dr. med., Universitätsklinikum Heidelberg,
 Department Orthopädie, Unfallchirurgie, Paraplegiologie, Konser-
 vative Orthopädie, Schlierbacher Landstr. 200a, 69118 Heidelberg
Schneider, Heiko Peter, Dr. med., medicoreha Welsink Rehabilitation
 GmbH, Werthmannstr. 1 c, 50935 Köln
Schulze, Elke, Praxis für Physiotherapie und Orthopädische Manuelle
 Therapie, Zum Förderturm 7, 92237 Sulzbach-Rosenberg
Schwarzkopf, Susanne, Dr. med., Klinikum Nürnberg, Klinik & Institut
 für Physikalische und Rehabilitative Medizin, Naturheilverfahren,
 Fachübergreifende Frührehabilitation, Breslauer Str. 201,
 90471 Nürnberg
Simon, Ulrike, Orthopädische Universitätsklinik, Orthopädie und Unfall-
 chirurgie, Schlierbacher Landstr. 200a, 69118 Heidelberg
von Reumont, Anne, Dipl.-Phys. (FH), Universitätsklinikum Heidelberg,
 Stiftung Orthopädische Universitätsklinik, Physiotherapie,
 Schlierbacher Landstr. 200a, 69118 Heidelberg
Welsink, Dieter W., Dipl.-Sportl., medicoreha Welsink Rehabilitation
 GmbH, Preußenstr. 84 a, 41464 Neuss



Freitag, 31.10.2014 (New York 1)

 09:00 - 10:30 Uhr Potential der perioperativen Physiotherapie

 Leitung: Mattfeld Ute (Köln), Röhl H. (Mannheim)

 Vorträge: Begrüßung
  Mattfeld Ute (Köln)

  Übersichtsreferat
  Röhl H. (Mannheim)

  Better-in, better-out (BIBO). Ein niederländi-
  sches Konzept der perioperativen Versorgung
  von älteren Patienten
  Scherfer E. (Köln)

  Better-in, better-out im Krankenhaus. Wie es
  geht und was es bringt. Eine Fallstudie zur
  Umsetzung von BIBO (in Englisch)
  Hoogeboom T. (Maastricht)

  Erste Schritte in der Implementation einer
  ”Better-in, better-out Kultur” in einer ortho-
  pädischen Universitätsklinik in Deutschland
  von Reumont Anne (Heidelberg)

  Diskussion

 11:00 - 12:30 Uhr Die interdisziplinäre Behandlung von
  Patienten mit HWS-Schmerzen

 Leitung: Deinfelder R. (Donzdorf), Mattfeld Ute (Köln)

 Vorträge: Übersichtsreferat
  Deinfelder R. (Donzdorf)

  Die interdisziplinäre Behandlung von Patienten
  mit chronischen HWS-Schmerzen
  Simon Ulrike (Heidelberg)

  Medikamentöse Therapie von Rücken- und
  Nackenschmerzen
  Schiltenwolf M. (Heidelberg)

  Dysfunktion hirnzuführender Arterien –
  Verantwortung in der Therapie
  Schulze Elke (Sulzbach-Rosenberg)

  Diskussion
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Freitag, 31.10.2014 (New York 1)

 14:30 - 16:00 Uhr Innovative Versorgungskonzepte für
  mehr Qualität und Wirtschaftlichkeit –
  gut therapiert – schnell rehabilitiert

 Leitung: Alfuth M. (Neuss), Mattfeld Ute (Köln),
  Schwarzkopf Susanne (Nürnberg)

 Vorträge: Übersichtsreferat
  Schwarzkopf Susanne (Nürnberg)

  Von der Physiotherapiepraxis zu einem
  interdisziplinären Versorgungs- und
  Gesundheitszentrum
  Welsink D. (Neuss)

  ”Return to Work” – das Versorgungskonzept
  der MBOR in der ambulanten Rehabilitation
  Schneider H. (Köln)

  Therapeutische Entscheidungen in der
  ambulanten Rehabilitation
  Hübbers-Lüking R. (Neuss)

  Diskussion

 16:30 - 18:00 Uhr Die interdisziplinäre Behandlung von
  Patienten mit Hüftschmerzen

 Leitung: Heisel C. (Speyer), Mattfeld Ute (Köln)

 Vorträge: Übersichtsreferat
  Heisel C. (Speyer)

  Der Hüftpatient – Bewertung, Bewegung,
  Belastung
  Grüning P. (Würzburg)

  Leistenschmerz – ein Thema für Physio-
  therapeuten
  Dahl H. (Wremen)

  Impingement-Syndrom der Hüfte
  Löwe Simone (Bochum)

  Diskussion

6 FoBi

Punkte

 



 

ist das Netzwerk der Rückenschmerzexperten, welches das Wissen und die 

Möglichkeiten von Therapieeinrichtungen, Ärzten, Schmerzspezialisten und 

Kostenträgern bündelt, um Rückenschmerzpatienten in Deutschland nach-

haltig und umfassend zu versorgen. 

Dabei bietet FPZ 

•	 eine medizinische Trainingstherapie, deren medizinische und ökonomische 

Wirksamkeit wissenschaftlich belegt ist, die sich über zwei Jahrzehnte 

bewährt hat und sowohl anwender- als auch patientenfreundlich ist*

•	 mit der Pfizer Pharma GmbH einen starken Vertriebspartner

•	 die Möglichkeit, Patienten direkt oder im Rahmen der Integrierten 

        Versorgung aufzunehmen 

•	 eine stark vereinfachte Dokumentation und unbürokratische 

        Abläufe

•	 über 50 Vertragspartner aus GKV und PKV, die die Kosten für die 

        Behandlung übernehmen**

Für weitere Informationen sprechen Sie uns im Rahmen des DKOU vom 

28.10.-31.10.2014 an unserem Präsentationsstand an oder kontaktieren Sie 

uns unter 0221/589807-70 oder info@fpz.de. 

Wir freuen uns auf ein persönliches Gespräch mit Ihnen!

   *Eine Auswahl aktueller Studien finden Sie unter http://www.fpz.de/forschung.html

**Eine immer aktuelle Liste der teilnehmenden Krankenkassen finden Sie unter http://www.unsere-krankenkassen.de



 
 

 

ANMELDUNG 
Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie 
Berlin, 28. – 31. Oktober 2014 
 
 
Bitte senden Sie das Formular per Fax oder postalisch bis zum 15.10.2014 an: 
Intercongress GmbH, Karlsruher Str. 3, 79108 Freiburg, Germany 
fon +49 (0) 761 69699-0   fax +49 (0) 761 69699-11    
Bitte benutzen Sie jeweils ein Formular pro Person und füllen Sie es handschriftlich in Druckbuchstaben aus! 

 

 

 

1. TEILNAHMESTATUS 
Bitte Zutreffendes jeweils ankreuzen. Mehrfachnennungen in b) sind möglich (z.B. Doppelmitgliedschaft). 

a)  Teilnehmer/Teilnehmerin  Vorsitzende/Vorsitzender, Vortragende/Vortragender1
 

b)  Mitglied BVOU  Mitglied DGOOC  Mitglied DGOU  Mitglied DGU  Nichtmitglied 

 
1 Der Status gilt ausschließlich im Kongressprogramm inkl. Poster, nicht für das Satellitenprogramm. Für die Kongressteilnahme ist keine 
Anmeldung/Zahlung erforderlich; für Zusatzbuchungen bitte gewünschte Rubrik ausfüllen.  

2. EINTRITT 

a. Kongresskarten (Kongressprogramm, Industrieausstellung, Satellitenprogramm) 

 Dauerkarte (28. – 31.10.2014) 

 Dienstag 28.10.2014  Mittwoch 29.10.2014  Donnerstag 30.10.2014  Freitag 31.10.2014 

 

b. Einlasskarten (Industrieausstellung, Satellitenprogramm) 
Inkl. Festveranstaltungen/ Poster, exkl. Zertifizierung. 

 Dienstag 28.10.2014  Mittwoch 29.10.2014  Donnerstag 30.10.2014  Freitag 31.10.2014 

3. WELCOMECARD 

Details sind im Vorprogramm und online unter www.dkou.de aufgeführt. 

_____ x WelcomeCard 48 Stunden    pro Ticket 18,50 € 

_____ x WelcomeCard 72 Stunden    pro Ticket 25,50 € 
 

 

 

 

Teilnehmer/Teilnehmerin

                       

Nachname  Vorname Titel 

Rechnungsanschrift, Versandadresse 

         

Institution  

         

Abteilung   

                           

Straße PLZ, Ort Land 

                           

fon fax e-mail



 
 

4. BEZAHLUNG 

 

   Bei Zahlungen aus Deutschland per SEPA-Lastschrift 

 

Die Intercongress Gläubiger ID lautet DE15ZZZ 000 004 457 05.  

Ihre Mandatsreferenz erhalten Sie mit Ihrer Rechnung/Buchungsbestätigung. 
 

   Bei Zahlungen aus dem Ausland per Kreditkarte 

   VISA        MasterCard 

 

5. ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN 

Ihre Buchungen werden nach Eingang der Anmeldung von Intercongress GmbH schriftlich bestätigt. Stichtag ist der Eingang der Anmeldung bei gleichzeitiger Einzugsermächtigung des 
Rechnungsbetrages. Alle Buchungen sind verbindlich. Änderungen und Stornierungen bedürfen der Schriftform. Mündliche Absprachen sind unverbindlich, sofern sie nicht von Intercongress 
GmbH schriftlich oder per E-Mail bestätigt werden. Die Bearbeitungsgebühr für Änderungen nach Rechnungsstellung beträgt € 20,--. Im Falle einer Stornierung der Kongressteilnahme bis zum 
15.10.2014 wird eine Stornogebühr von € 26,-- berechnet. Bei Nichtteilnahme ohne fristgemäße Stornierung erfolgt keine Rückerstattung; Ersatzteilnehmende werden gegen eine 
Bearbeitungsgebühr von € 20,-- akzeptiert. Sollte der Kongress aus Gründen, die nicht von Intercongress GmbH zu vertreten sind (z.B. Naturkatastrophen, Streik oder höhere Gewalt) nicht oder 
nicht in der angebotenen und gebuchten Form durchgeführt werden können, besteht weder ein Anspruch auf Erstattung der (anteiligen) Teilnahmegebühren noch auf Ersatz sonstiger 
(Vermögens-) Schäden. Bankgebühren bei Rücklastschriften gehen zu Lasten der Teilnehmenden. Rahmenprogrammpunkte können nur durchgeführt werden, wenn eine Mindestpersonenzahl 
pro Programmpunkt erreicht wird. Ist dies nicht der Fall, so wird der Programmpunkt ersatzlos storniert und der bereits bezahlte Betrag erstattet. Im Falle einer Stornierung eines 
Rahmenprogrammpunktes durch Teilnehmende erfolgt keine Rückerstattung. Die Teilnehmenden erklären sich mit einer Abrechnung der vereinbarten Leistungen per Fax oder per E-Mail durch 
Intercongress GmbH einverstanden. Eine postalische Rechnungsstellung erfolgt nur auf ausdrücklichen Wunsch der Teilnehmenden. Die Teilnehmenden werden hiermit in Kenntnis gesetzt, dass 
auf dem Kongress Fotografien, Videos und Tonaufnahmen der Teilnehmenden erstellt und nach dem Ende der Veranstaltung auf der Homepage des Veranstalters, in Fachzeitschriften und/oder 
anderen Publikationen veröffentlicht werden. Die Teilnehmenden erklären sich mit ihrer Unterschrift zur Verwendung bzw. Veröffentlichung dieser Aufnahmen einverstanden. Wir weisen darauf 
hin, dass der Veranstalter lediglich für Ansprüche wegen Körperschäden, die auf Vorsatz oder Fahrlässigkeit bzw. wegen Sachschäden, die auf Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit des 
Veranstalters beruhen, haftet. Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen. Für den Verlust oder Diebstahl mitgebrachter und mitgeführter Gegenstände und Kraftfahrzeuge haftet der 
Veranstalter nicht, außer bei Vorsatz oder grob fahrlässiger Herbeiführung. Hiervon unberührt bleiben Ansprüche gegenüber den Personen und/oder Unternehmen, die mit den im Rahmen des 
Kongresses stattfindenden Ausflügen/Events beauftragt wurden. Den Ausstellenden werden Barcode Scanner zur Verfügung gestellt. Wenn die Teilnehmenden vor Ort dem Scannen des 
Barcodes Ihres Namensschildes zustimmen, werden dem ausstellenden Unternehmen Name, postalische Anschrift sowie E-Mail-Adresse des Teilnehmenden für die Weitergabe von 
Informationsmaterial zur Verfügung gestellt. Sollten Sie dies nicht wünschen, so verweigern Sie das Einscannen vor Ort. Gerichtsstand ist Freiburg. 

Hinweise zum Datenschutz 
Die Intercongress GmbH ist ein Professional Congress Organizer. Der Schutz Ihrer Privatsphäre als Nutzer unserer Angebote ist für uns von höchster Bedeutung, insbesondere im Hinblick auf 
die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten.  

1. Nutzung personenbezogener Daten 
Die Intercongress GmbH nutzt die im Rahmen der Anmeldung/Registrierung erhobenen Daten  
- zur Durchführung der Veranstaltung zu der Sie sich angemeldet haben, ggf. unter Einschaltung externer Dienstleister,  
- um Sie über weitere Veranstaltungen, die die Intercongress GmbH als Veranstalter oder Organisator durchführt und die für Sie von Interesse sein könnten, per Post oder E-Mail zu 

informieren.  
Der werblichen Nutzung Ihrer Daten durch die Intercongress GmbH können Sie uns gegenüber jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widersprechen, ohne dass andere als die 
Übermittlungskosten nach den jeweiligen Basistarifen entstehen: Intercongress GmbH, Wilhelmstraße 7, 65185 Wiesbaden, fon +49 611 97716-0, fax +49 611 97716-16, 
welcome@intercongress.de  

2. Datenübermittlung an Dritte 
Die Intercongress GmbH wird Ihre personenbezogenen Daten regelmäßig nicht an Dritte verkaufen oder vermieten. Die Intercongress GmbH übermittelt Ihre personenbezogenen Daten an 
Dritte nur, wenn 
- dies ohne Ihre Einwilligung rechtmäßig ist, 
- die Übermittlung zur Durchführung der Veranstaltung, zu der Sie sich angemeldet haben, notwendig ist, 
- Dienstleister, die im Rahmen der Durchführung der Veranstaltung eingesetzt werden, die betreffenden Daten zur Erbringung ihrer Dienste benötigen. 

3. Verantwortliche Stelle 
Intercongress GmbH, Wilhelmstraße 7, 65185 Wiesbaden 
Registergericht: Amtsgericht Wiesbaden 
Registernummer: HRB 8375 
USt-ID DE 258 269 762 
Geschäftsführerin: Diana Kraus 
fon +49 611 97716-0 
fax +49 611 97716-16 
welcome@intercongress.de 
www.intercongress.de 

 Hiermit akzeptiere ich oben stehende Allgemeine Geschäftsbedingungen. 

 

Datum Unterschrift (sofern das Formular handschriftlich ausgefüllt ist) 
 

6. BESCHEINIGUNG 

 Hiermit wird bescheinigt, dass o.g. Person sich derzeit in der Physiotherapie in unserem Haus befindet. 
 

Die Bezahlung erfolgt im Voraus  Gesamtbetrag (€)          

                  

IBAN BIC 

                       

Kartennummer (XXXX  XXXX  XXXX  XXXX) gültig bis (XX / XX) KPN (XXX) 

 
 

      

  
 
      


