REXD FRtarE§

ACTIVITY LOG

Record the date, type of activity,
and if a relative participated with
you for every thirty minutes of
physical activity. Each line equals
30 minutes of activity and 100 points.
Return Completed Form to PE Instructor.

TRegistro de Actividad

Anota la fecha, tipo de actividad y si un
pariente participo contigo, por cada 30
minutos de actividad fisica. Cada linia es igual

a 30 minutos de actividad dando 100 puntos.
Regresa La Forma Completa Al Maestro De P.E
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Student’s Name Grade
(Nombre de Estudiante) (Grado)
Class School

(Clase) (Escuela)

Parent/Guardian signature Date
(Firma de Padres) (Fecha)




