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STAGE DE REPRISE ECOLE DE FOOTBALL U11- U7-U9 

LUNDI 25, MARDI 26, MERCREDI 27, JEUDI 28, VENDREDI 29 AOUT 2014 

De 9h00 à 12h00 - Stade synthétique Saint Claude 

CATEGORIES CONCERNEES :  

U11 (04-05) et U7-U9 (06-09)  

Ce stage est également ouvert aux non licenciés (souhaitant effectuer un essai au club) et aux filles. 

Le PSB organise son traditionnel stage de football durant la dernière semaine des vacances d’été du lundi 25 au vendredi 29 Août 2014 

pour les U7-U9 et U11 

JOURNEE TYPE 

 

Entre 8h45 et 9h00 : Accueil des stagiaires. 

9h00-10h15 : Echauffement, tests, motricité/coordination, technique. 

10h15 : Pause Goûter 

10h30: Reprise  

10h30-12h00 : Ateliers Tactique  et tournois 

12h00-12h15: Douche puis Départ des stagiaires 

 

COÛT : 20€ pour la semaine. Une sortie ou activité sera normalement proposée le mercredi après-midi. Cela sera confirmé sur notre site 

très prochainement. 

Inscriptions et renseignements auprès des responsables de l’école de football POURCHOT Quentin (06 31 80 26 30 – 

quentin.pourchot@outlook.fr) et Matthieu METIN (06 87 92 19 30 – matthieu.metin@gmail.com). L’inscription se fera à réception du 

dossier d’inscription et du règlement (envoi ou dépôt au siège du club). 

 

ENCADREMENT : Stage placé sous la responsabilité des éducateurs diplômés du club. 

REPRISE : Si votre enfant ne peut participer au stage, la reprise normale des séances se fera la première semaine de Septembre (du 

lundi 01 septembre au vendredi 05 septembre). Toutes les informations et les dates seront sur notre site www.psbfoot.com . De plus, une 

réunion d’informations pour les parents de chaque catégorie (présentation, explications du déroulement, fonctionnement, objectifs, etc…) 

aura lieu courant du mois de septembre. 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

INSCRIPTIONS ET AUTORISATION PARENTALE 
(Le plus rapidement possible)  

 
 
Je soussigné _________________________________________souhaite inscrire mon fils / ma fille __________________________________________ 

Date de naissance : ______________ licencié au club de : ___________________ Tel : _______________________ 

�  Aux matinées de stage proposées par le club du PSB (20€). 

Règlement (espèce, chèque) _____________ 

J’autorise les organisateurs à prendre les mesures nécessaires en cas d’urgence. 

Remarques (allergies ou autre) ________________________________________________________________________________________________ 

Date :                                                                                     Signature : 


