Pomoc psychiatryczna (24)

109 Szpital Wojskowy z Przychodnia SPZOZ,

ul. Ks. Piotra Skargi 9-11, Szczecin

tel. 91 889 55 62/63; mail: sekretariat@ 109szpital.pl;
WWW: http://www.109szpital.pl/

Psycholog, psychiatra

Pomoc psychologiczna, diagnoza i leczenie psychiatryczne.
NFZ

Centrum Medyczne EuroMedis

al. Powstancow Wielkopolskich 33 a, Szczecin

tel.: 91 818 21 41, 502 033 820; mail: info@euromedis.pl;
WWW: www.euromedis.pl

Psycholog, psychiatra, psychoterapeuta, neurolog

W ramach NFZ: leczenie zaburzen psychosomatycznych (uporczywe, nie majace podtoza medycznego
dolegliwosci somatyczne ze strony np. serca, ukladu pokarmowego, uktadu oddechowego czy
moczowo- plciowego); leczenie zaburzen nerwicowych (m. in. zespol przewlekltego zmeczenia z
towarzyszacymi objawami somatycznymi takimi jak: zawroty glowy, bdle mie$niowe, napigciowe
bole glowy, zaburzenia snu); leczenie zaburzen lgkowych (m. in. fobie, uogdlnione zaburzenia
lgkowe); leczenie zaburzen afektywnych (m. in. dystymii, zaburzen depresyjnych nawracajgcych lub
uwarunkowanych sytuacyjnie); leczenie zaburzen adaptacyjnych (spowodowanych np. przewlekla
choroba somatyczna, zatoba po stracie bliskiej osoby, przewleklego stresu czy napigcia
emocjonalnego); badania przesiewowe w kierunku zaburzen pamigci, badanie neuropsychologiczne,
sesja psychoterapii indywidualnej, konsultacja psychoonkologiczna.

Ustugi $wiadczone prywatnie: psychoterapia rodzinna, dzieci, mtodziezy, dorostych, oséb chorych
somatycznie prowadzona w modelu zintegrowanym i egzystencjalnym; sesja terapii par; sesja terapii
rodzinnej, badanie intelektu wraz z opinia, badanie osobowosci z opinia, badanie sytuacji rodzinne;j
Z opinig.

Centrum Medyczne Euromedis Sp. z o. o. powstalo w roku 2009 r. faczac w ramach jednej
placowki diagnostyke oraz leczenie chorob z zakresu neurologii i psychiatrii. Podczas wieloletniej
pracy z pacjentami cierpigcymi na schorzenia neurologiczne dostrzegaliSmy potrzebe stworzenia im
wszechstronnej opieki, nie tylko neurologicznej, ale takze psychologicznej i psychiatrycznej. Dlatego
tez, aby zapewni¢ naszym pacjentom i ich rodzinom jak najlepsza pomoc i opieke, stworzylismy
zespol wszechstronnych, wspotpracujacych ze sobg specjalistow nie tylko w dziedzinie neurologii ale
réwniez psychiatrii i psychologii. Uzupelieniem zakresu porad dla naszych pacjentow z Poradni
Zdrowia Psychicznego jest Osrodek Terapii Zaburzen Pamigci, ktdrego zadaniem jest wczesne
wykrywanie chordb otgpiennych, wlasciwa profilaktyka oraz prowadzenie indywidualnych
i grupowych ¢wiczen pamigci oraz warsztatow zajeciowych. Dodatkowo prowadzimy Osrodek Pobytu
Dziennego dla 0séb z zaburzeniami pamigci.

Lekarze oraz psycholodzy przyjmujacy w naszej placowce:

lek. Grzegorz Bosy — specjalista psychiatrii dzieci i mlodziez

lek. Magdalena Bierejszyk — psychiatra

lek. Przemyslaw Lyszkiewicz — psychiatra

mgr Natalia Wojtasik — psycholog kliniczny

mgr Magdalena Falkiewicz — psycholog

dr n. zdr. Blazej Karwat — psycholog

mgr Elzbieta Wrebiak — psycholog

NFZ, prywatnie




Centrum Zdrowia Psychicznego ,,Staromlynska” Bogumila Miazgowska,

ul. Staromtyniska 21, Szczecin

tel. 91 489 35 89;

Psycholog, psychiatra

Poradnia psychologiczna, poradnia zdrowia psychicznego dla dorostych, psychiatria, leczenie

uzaleznien, leczenie Srodowiskowe.
NFZ

Dom Pomocy Spolecznej

ul. Broniewskiego 4/6, Szczecin

tel. 91 454 14 81; WWW: http://www.dps.szczecin.pl/napisz-do-nas

Psycholog, psychiatra, pracownicy socjalni, terapeuci zajeciowi

Catodobowa instytucja dla oso6b przewlekle psychicznie chorych, oferuje terapi¢ zajgciowa,
integracj¢ spoteczna, leczenie psychiatryczne.

finansowanie przez Urzad Miasta

dr n. med. Barbara Starobrat — Hermelin

ul. Kopernika 6/1, Szczecin

tel. 603 116 316

Lekarz psychiatra, specjalista psychiatrii dzieci i mtodziezy
gabinet prywatny

dr n. med. Magdalena Podbielska, specjalista psychiatra

al. Piastow 65/10A (wejscie od ul. Bohaterow Getta Warszawskiego), Szczecin;
tel. 601 701 722; mail: m.letkiewicz@op.pl

Psychiatra dorostych

Leczenie depresji, nerwic, psychoz oraz réznych zaburzen psychicznych w przebiegu chorob
internistycznych, neurologicznych i innych.

gabinet prywatny

Gabinet Diagnoz, Profilaktyki i Terapii Psychologicznej Andrzej Zborowski
ul. Storrady 5/1, Szczecin
tel. 506 756 270; mail: santocka@ gmail.com; WWW: www.santocka.pl

Psycholog, psychiatra, psychoterapeuta uzaleznien, socjolog

Psychoterapia uzaleznien. Osrodek zostat zalozony w 2003 roku przez Andrzeja
Zborowskiego - psychologa, specjalist¢ psychoterapii uzaleznien, bieglego sadowego
w przedmiocie uzaleznien. Tworzy go wielodyscyplinarny zespot skladajacy sie
z psychologow 1 socjologow, certyfikowanych psychoterapeutéw uzaleznien oraz
psychiatréow. Specjalizujemy si¢ w leczeniu uzaleznien od: alkoholu, lekow, nikotyny oraz
w zaburzeniach nawykoéw 1 popedow: hazard patologiczny, uzaleznienia od gier
komputerowych 1 Internetu 1 inne nalogowe zachowania (pracoholizm, zakupoholizm,
seksoholizm). Oferujemy pomoc psychologiczng osobom z rodzin z problemem uzaleZnien:
wspotmalzonkowi, dzieciom, mlodziezy, rodzicom uzaleznionego. Prowadzimy psychoterapi¢
dorostych - dzieci alkoholikow (DDA, DDD).

gabinet prywatny




Niepubliczna Poradnia Konsultacyjno-Szkoleniowa Terapii Mowy
i Alternatywnej Komunikacji Jezykowej ,,Piktogramy”

ul. Kusnierska 10, Szczecin

tel. 91 434 37 06, 501 070 847; mail: logoterapeuta.mp @ gmail.com;

WWW: www.terapiamowy.szczecin.pl

Psycholog, psychiatra, psychoterapeuta, pedagog, logopeda

Diagnoza i psychoterapia, diagnoza funkcjonowania dziecka z zaburzeniami mowy, szkolenia
dla pedagogoéw, psychologéw, nauczycieli i rodzicow dzieci z zaburzeniami rozwojowymi,
metoda AAC, trening Johansena, terapia SI.

ushugi bezplatne (na podstawie opinii wczesnego wspomagania rozwoju, srodkow z fundacji,
stowarzyszen, MOPR-u, DPS-6w) i platne (placowka zarejestrowana w Urzedzie Miasta
Szczecin)

Niepubliczna Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna Carpe Diem
Centrum psychologiczno terapeutyczne

ul. Pocztowa 35/1, Szczecin

tel. 91 484 40 34; mail: carpediem.pomoc @ gmail.com;

WWW: carpediem.szczecin.pl; poradnia-rodzinna.pl; biofeedback.szczecin.pl
Psycholog dzieciecy, psychiatra dzieciecy, logopeda, pedagog, neurologopeda,
psycholog, psychiatra

Pomoc psychologiczna dla dzieci, grupy terapeutyczne dla dzieci, pomoc psychiatryczna,
logopedia, neurologopedia, biofeedback, terapia indywidualna i grupowa, terapia matzenska.
ushugi platne (placéwka zarejestrowana w Urzedzie Miasta Szczecin)

Niepubliczna Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna Rodzinna Poradnia
IQAKADEMIA

ul. Wojska Polskiego 128, Szczecin

tel. recepcja: 534 031 618; mail: biuro@fundacjaotoja.pl

Psycholog, psychiatra, psychoterapeuta, pedagog, logopeda

Dzialamy jako niepubliczna placowka zarejestrowana w Urzedzie Miasta Szczecin. Wpis do
Ewidencji Dziatalnosci O$wiatowej pod nr WO$-5.4430.566.2012. JesteSmy zespolem specjalistow
gotowych do udzielania pomocy psychologicznej, psychiatrycznej, pedagogicznej, logopedycznej. W
swojej pracy kierujemy si¢ dbatoscia o wszechstronny rozwdj dzieci imlodziezy. Chcemy
towarzyszy¢ im w pokonywaniu kolejnych etapow rozwojowych zgodnie zich potrzebami
i mozliwosciami — na miar¢ ich aspiracji. Rodzicéw i nauczycieli wspieramy w pelnieniu przez nich
roli rodzicielskiej i wychowawczej. Edukacjg i pomoca psychologiczng dla dzieci, catych rodzin, oséb
dorostych. Zapraszamy do kontaktu telefonicznego i mailowego.

Kadra: mgr Anna Nowicka — psychoterapeuta, socjoterapeuta, trener; zajmuje si¢ terapia,
psychoedukacja, psychoprofilaktyka oraz wszelkag forma pomocy psychologiczno — pedagogicznej
w oparciu o paradygmat psychodynamiczny. Pracuje pod stala superwizja certyfikowanych
superwizoréOw psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego oraz PTPPd. Swoja wiedze i umiejetnosci zdobywata min. w Pomorskim Centrum
Psychodynamicznym — Studium Socjoterapii i Psychoterapii Mlodziezy oraz Krakowskim Centrum
Psychodynamicznym w Szkole Psychoterapii Psychodynamicznej. Jest zrzeszona w Polskim
Towarzystwie Psychoterapii Psychodynamicznej.

Agnieszka Strzelec - trenerka psychoedukacji, socjoterapeutka, pedagog, socjolog, doradca
psychospoteczny, terapeutka EEG Biofeedback II stopnia; absolwentka Wyzszej Szkoly
Humanistycznej Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w Warszawie oraz Uniwersytetu Szczecinskiego.
Podyplomowo ukonczyta Studium Socjoterapii i Treningu Interpersonalnego z podstawami




Psychoterapii Psychodynamicznej w Krakowskim Centrum Psychodynamicznym, posiadajacym
akredytacj¢ Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Cztonkini Klubu Treneréow Firma 2000
w Warszawa. Zajmuje si¢ zagadnieniami terapii, w ktorej nacisk ktadzie si¢ w wigkszym stopniu na
czynniki spoteczno ? S$rodowiskowe i interpersonalne niz na czynniki tylko interpersonalne,
z wykorzystaniem réznych form psychoterapii grupowej. Prowadzi zaréwno szkolenia dla biznesu,
podnoszace kompetencje personalne w $rodowisku pracy, jak i warsztaty psychoedukacyjne
nastawione na rozwoj osobisty i duchowy. Pracuje pod super wizjg superwizoréw rekomendowanych
przez Polskie Towarzystwo Psychologiczne i Psychiatryczne.

Anna Otachel - logopeda- pedagog- terapeuta; juz od ponad 15 lat staram si¢ POMAGAC dzieciom,
mlodziezy i dorostym. Aby sta¢ si¢ profesjonalista w swoim zawodzie uczg¢ si¢ bezustannie.
Ukonczytam Pedagogike opiekunczo -wychowawcza i szkolna, terapie pedagogiczng oraz logopedie.
Jestem cztonkinia Polskiego Towarzystwa Logopedow. Cyklicznie biore udzial w spotkaniach
pedagogdéw i logopedow oraz w szkoleniach i konferencjach. Dzigki wyksztatceniu pracowatam na
kazdym etapie edukacji tj.: w przedszkolu, w szkole podstawowej, w gimnazjum oraz w szkole
$redniej. Zdobyte do§wiadczenie pozwala mi na prowadzenie terapii logopedyczno — pedagogicznej
w zakresie korekty wad wymowy i jakania sie, gdzie juz podczas pierwszych zaje¢ mozna zobaczy¢
znaczgca poprawe mowy. Jako logopeda zajmuje si¢ stymulacja rozwoju mowy oraz terapia
op6znionego rozwoju mowy dzieci. Moje zajecia charakteryzuja si¢ tym, ze sa zawsze dostosowane
do indywidualnych potrzeb i mozliwosci dziecka. Stosuje réznorodne formy i metody nauczania.
Zastosowanie zabawy w terapii gwarantuja swobodng i satysfakcjonujaca terapie w kazdym wieku.
Dagmara Baszczyk — psycholog, pedagog, terapeuta pedagogiczny, socjoterapeuta, czlonek
Szczecinskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Dysleksji; siedem lat temu rozpoczetam spoteczna
prace na rzecz wspierania dzieci i ich rodzicow. Przez ponad dwa lata dzialatam w Terenowym
Komitecie Ochrony Praw Dziecka w Szczecinie, gdzie pelnitam dyzury konsultacyjno-interwencyjne
przy telefonie zaufania oraz osobiste przyjmowanie klientéw doswiadczajacych lub bedacych
$wiadkiem przemocy w rodzinie. Prowadzilam zajecia z dzie¢mi i mlodzieza na temat praw dziecka
i przeciwdziatania przemocy. Dziatalam jako wolontariusz w Szczecinskim Oddziale Polskiego
Towarzystwa Dysleksji, biorac udzial w projektach na rzecz wspierania dzieci przejawiajacych
trudno$ci w uczeniu si¢. W pracy jak pedagog od 2 lat. Pracowalam w Osrodku Terapii Dysleks;ji
prowadzagc m.in. indywidualng terapi¢ pedagogiczng z dzie¢mi oraz poradnictwo dla rodzicow.
Ukonczytam réwniez Studia z psychologii (specjalnos¢ psychologia kliniczna). W moim obszarze
zainteresowan jest przede wszystkim opieka psychologiczno-pedagogiczna nad rodzing z dzieckiem
w wieku 0-12 lat. Prowadz¢ diagnoze psychologiczng i pedagogiczna, poradnictwo wychowawcze,
konsultacje psychologiczne oraz warsztaty dla rodzicow chcacych wspiera¢ prawidtowy rozwoj
swojego dziecka.

ustugi platne (placowka zarejestrowana w Urzedzie Miasta Szczecin)

Niepubliczny Stoczniowy ZOZ

ul. Dubois 27, Szczecin

tel. 91 814 02 47, 887 368 134; mail: biuro @porta-medyk.com.pl;

WWW: http://porta-medyk.com.pl

Psychiatra, psycholog (rowniez dzieci 1 mlodziezy), seksuolog, psychoterapeuta

poznawczo-behawioralny

Leczenie zaburzen psychicznych (np. depresji, schizofrenii, uzaleznien od alkoholu, itp.),
pomoc psychologiczna, psychoterapeutyczna, seksuologiczna.

NFZ, prywatnie

NSZOZ ,,Prawobrzeze-Medyk”

ul. Kostki - Napierskiego 6¢, Szczecin

tel. 91 464 38 34; mail: biuro @prawobrzezemedyk.pl;
WWW: http://www.prawobrzezemedyk.pl




Psychiatra
Diagnoza i leczenie psychiatryczne.
NFZ oraz finansowanie w ramach dotacji unijnych

NZOZ Poradnia Profilaktyczno-Spoteczna ,,NZOZ PPS”
ul. Klonowica 1a, Szczecin
tel. 91 488 83 55

Psychiatra, psychoterapeuta uzaleznien

Terapia uzaleznien od substancji psychoaktywnych.
NFZ

Przychodnia Portowa

ul. Energetykow 2, Szczecin

tel. 91 441 21 04; mail: sekretariat @przychodniaportowa.pl;
WWW: www.przychodniaportowa.pl

Psycholog, psychiatra, psychoterapeuta
Diagnoza i leczenie psychiatryczne, pomoc psychologiczna i psychoterapeutyczna.
NFZ, prywatnie

SPS ZOZ - Zdroje

ul. Maczna 4, Szczecin

tel. 91 880 62 21; mail: szpital @szpital-zdroje.szczecin.pl;
WWW: http://www.szpital-zdroje.szczecin.pl/zdroje

Psychiatra, psycholog, rehabilitant
Pomoc dla dorostych, mtodziezy i dzieci, diagnostyka i leczenie psychiatryczne, pomoc
psychologiczna, rehabilitacja psychologiczna, leczenie elektrowstrzgsami.

NFZ

SPS Z0Z Zdroje

ul. Zomierska 55, Szczecin

tel. 91 434 41 38; mail: szpital @szpital-zdroje.szczecin.pl;

WWW: http://www.szpital-zdroje.szczecin.pl/zdroje

Psychiatra, psycholog, psychoterapeuta, specjalista w terapii uzaleznien,
rehabilitant

Pomoc psychologiczna, leczenie zaburzen nerwicowych, terapia uzaleznien ($rodki
psychoaktywne, alkohol, wspotuzaleznienia), rehabilitacja psychologiczna, oddziaty

dziennego pobytu, program leczenia substytucyjnego metadonem.
NFZ

SP Szpital Kliniczny Nr 1 im. prof. Tadeusza Sokolowskiego PUM

ul. Broniewskiego 24/26, Szczecin

tel. 91454 06 53; mail: poprzez formularz na stronie internetowej; WWW:
https://spskl.szn.pl

Psychiatra, psycholog, psychoterapeuta
Oddziaty dzienne i calodobowe oso6b dorostych, diagnostyka i leczenie choréb i1 zaburzen




psychicznych, poradnictwo 1 diagnoza psychologiczna, psychoterapia indywidualna
1 grupowa, terapia zajeciowa, leczenie srodowiskowe domowe, leczenie elektrowstrzgsami.
NFZ

SP Szpital Kliniczny Nr 1 im. Prof. Tadeusza Sokolowskiego PUM
ul. Siedlecka 2, Police

tel. 91 425 69 34,91 425 30 00; WWW: www.spskl.szn.pl
psychiatra

Poradnia zdrowia psychicznego dla dorostych
NFZ

SP ZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych

ul. Piotra Skargi 16, Szczecin

tel. 91 422 27 68; mail: mail: biuro @spzozmsw.szczecin.pl;
WWW: http://spzozmsw.szczecin.pl/pl/show/start-page

Psychiatra, psycholog, psychoterapeuta

Diagnoza i leczenie psychiatryczne, pomoc psychologiczna, leczenie zaburzen nerwicowych,
psychoterapia, rehabilitacja psychoruchowa, oddziat pobytu dziennego.

NFZ

SP Z0Z Osrodek Terapii Uzaleznien od Alkoholu

ul. Ostrowska 7, Szczecin

tel. 455 83 43; mail: otu@otu.szczecin.pl; WWW: http://www.otu.szczecin.pl/
Psychiatra, psychoterapeuta uzaleznien

Terapia 0sob uzaleznionych od alkoholu, oraz oséb wspotuzaleznionych, dzieci alkoholikow,

terapia dla 0osob uzaleznionych od hazardu, oddziat dzienny dla uzaleznionych od alkoholu.
NFZ

SP Z0OZ Szkol Wyizszych

ul. Bohaterow Warszawy 51, Szczecin

tel. 91 449 44 22: mail: zutps @spzozsw.pl; WWW: http://spzozsw.pl
Psycholog, psychiatra

Poradnictwo psychologiczne, diagnoza i leczenie psychiatryczne.
NFZ

Stowarzyszenie ,,SOS dla Rodziny”
ul. Energetykow 10, Szczecin
tel. 91 433 03 39 mail: biuro @sos.home.pl; WWW: http://sos.home.pl

Psycholog, psychiatra, psychoterapeuta

Osrodek dla os6b pokrzywdzonych przestepstwem: bezplatne konsultacje psychologiczne,
porady prawne, pomoc socjalng. Przygotowanie dzieci i miodziezy do procedur prawnych.
Opieka opiekuna towarzyszacego podczas procedur sgdowych. Pomoc w kryzysie zwigzanym
z doswiadczeniem przestepstwa.

Centrum Integracji Spolecznej: dziatalno$§¢ na rzecz integracji 1 reintegracji o0sOb
wykluczonych spotecznie

ushugi bezplatne




Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy - Zachodniopomorskie Centrum
Leczenia i Profilaktyki

ul. 3-go Maja 25-27, Szczecin

tel. 91 471 11 66,91 471 33 66,91 488 05 01

ul. Boleslawa Smialego 33, Szczecin
tel. 91 434 92 00

Psychiatra, seksuolog

ul. Starzynskiego 2, Szczecin
tel. 91 423 29 83,91 422 51 70
Psycholog pracy

mail: pajzert.dorota@womp.szczecin.pl; WWW: http://womp.szczecin.pl/
Psycholog, psychiatra, seksuolog
Diagnoza i leczenie psychiatryczne, terapia uzaleznienia i wspotuzaleznienia od alkoholu,

pomoc psychologiczna, terapia zaburzen seksualnych.
NFZ

Zachodniopomorski Instytut Psychoterapii
ul. Krélowej Korony Polskiej 26/1a, Szczecin
tel/fax 91 422 60 60; mail: kontakt@zip.org.pl; WWW: www.zip.ore.pl

Psycholog, psychiatra, psychoterapeuta, pedagog, logopeda, seksuolog
Diagnostyka  psychiatryczna 1 psychologiczna oraz  leczenie  farmakologiczne
1 psychoterapeutyczne oraz warsztaty 1 treningi. Terapia w szerokim zakresie, specjalistyczna
pomoc kierowana zar6wno do 0sob dorostych, jak réwniez dzieci i mtodziezy. Nasza oferte
kierujemy do os6b cierpiacych z powodu ucigzliwych objawow zaburzajacych
funkcjonowanie w zyciu codziennym (nerwica, depresja, lgk), poszukujacych wsparcia dla
siebie w trudnych sytuacjach (stres, kryzys, zdrada, zaloba), ale tez do wszystkich
zainteresowanych wlasnym rozwojem 1 lepszym rozumieniem siebie i innych.

NFZ, prywatnie




